
 

 

   

 

ASIGNATURA OPTATIVA- Primer cuatrimestre 2024 NOMBRE:  

Nutrición  

Carreras para las que se ofrece: Licenciatura en Biotecnología.  

Descripción: La Nutrición es una ciencia interdisciplinaria que estudia las interacciones 
fisiológicas entre el Alimento y el ser humano. Por lo cual le corresponde estudiar las 
conexiones biológicas de los alimentos y de los nutrientes o componentes constitutivos con 
otras disciplinas relacionadas a la salud. Bajo los objetivos de ampliar el campo de acción 
de los Lic. en Biotecnología a través de la transferencia de conocimientos en campos 
diferentes al tradicional, la inserción de la Asignatura “Nutrición” en la carrera es de gran 
importancia, ofreciendo dentro de las ciencias biológicas un sólido contexto científico, 
técnico y prospectivo, que merece una mayor atención y que a los futuros profesionales 
podrá abrir una nueva perspectiva de formación de recursos humanos, cumpliendo un rol 
protagónico en las ciencias biológicas.  

Carga horaria: 45 h  

Docente Responsable: Claudio Bernal  

Docente a Cargo: Claudio Bernal  

Equipo Docente: Dr. Claudio Bernal Dra. Juliana Saín Dra. Ana C. Fariña Dra. Jimena 
Lavandera Dra. Carolina Gerstner Lic. Gisela Kuhn Lic. Mariana Escobar Lic. Emilce 
Mansilla, Valentina Naretto  

Requisitos: Para cursar “Nutrición” es preciso que haya regularizado: Química Biológica, 
Bioquímica Básica de Macromoléculas y aprobado Biología Celular y Molecular y todo el 
segundo año y para rendir tener aprobado: Química Biológica, Bioquímica Básica de 
Macromoléculas, Biología Celular y Molecular y todo el 2º año.  

Fecha Citación: 11 h en la primer teoría  

Contactos: Claudio Bernal. cbernal@fbcb.unl.edu.ar y Juliana Sain: jsain@fbcb.unl.edu.ar  

Cupo: 15 Alumnos 
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